
Samvalg - pasient 
sier ja/nei til 
behandling

Henvisning
1

Vil pasienten 
ha nytte

av oppfølging fra
PSHT?

2

Avklart

Ikke behov for PSHT;
Begrunnelse og råd

Nei

PSHT setter ned
tverrfaglige ressurser

Kartlegge med 
øvrige aktører

Samtale med 
pasienten

Samvalg

Ja

3

1) Tverrfaglig 
oppsummering
og diskusjon

2) Hva trengs for at
pasienten skal
nå målet?

3) evt. justering av3) evt. justering av
tverrfaglig 
team

Mulighet for 
samvalg

5

4

Individuell
risikovurdering

Mulighet for 
samvalg

Justere
Starte 
opp tiltak

Evaluere
Veilede/
samarbeide

Behandlings- og 
oppfølgingsplan

6

Overføring og 
avslutning PSHT

Mulighet for 
samvalg

7

Pasientsentrert helsetjenesteteam (PSHT) 
Generisk arbeidsflyt


